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INTRODUCCION

Hasta hace poco, las personas mayores eran vistas como
un grupo que funciona fuera de la sociedad moderna y solo
necesitaban  cuidados. Los  centros de  salud
contempordneos y las viviendas para personas mayores
todavia se disefian segun su idea. Durante la Ultima
década, esto dio como resultado una variedad de edificios
introvertidos donde el enfoque principal es la atencién
médica en lugar de la calidad de vida en si. A continuacién
presentaremos referentes de residencias para los adultos
mayores que tienen un objetivo y es crear una conciencia
colectiva que demuestre que ellos también son parte de
nosotrosy en la sociedad.




FRANCIA HOLANDA






HOGAR DE ANCIANOS DEPENDIENTES
HOGAR DE ANCIANOS

El Hogar de Ancionos Dependientes y Hogar de Ancianos,
gestionado por el hospital EPMS Marie du Merle de Orbec brinda
una residencia de adultos mayores para sus cuidados continuos en
Normandia, cerca del pueblo de Orbec, donde el edificio sigue la
curva inclinada de la ladera y es visible desde el valle.

Q Ubicaciéon: Orbec, Francia

% Arquitectos: Dominique Coulon & associés

H Area: 5833 m?

' ARo: 2015

& Fabricantes: Otis, ACD ERNOULT , DURAND , MBI,

PATRIZIO , R2C, REVNOR, SANICHAUFFAGE , SEO

Ingeniero estructural : Batiserf Ingénierie



UBICACION

EMPLAZAMIENTO Y UBICACION
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Construida en el 2015, esta residencia
encuentra en Normandia de forma
permanente, cerca del pueblo de Orbec.
Limita con la Camptiere y una extensa drea
de vegetacién denominada L Orbiquet. La
ruta Rue Croix aux Lyonnais nos permite
ingresar a la estadia. El color verde de la
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Direccién: 8 rue de la Source, 14290 Orbec, Calvados / GPS de localizacién: 49012285,
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ACCESOS

ACCESOS PEATONALES Y VEHICULARES

ACCESOS

El acceso peatonal principal se encuentra
en la fachada oeste al llegar directamente
de los accesos vehiculares que limitan el
dreq, lo que permite disfrutar de la
vegetacién durante el recorrido hasta
llegaor o lo residencia. Esto permite al
futuro ingresante tener una interaccién
previa al entorno y familiarizarse.

En cuanto a los accesos peatonales, son
diversos por lo que permite una mejor
circulaciéon en el drea central de la
residencia. Ademads, es un drea abierta que
brinda una mejor comodidad para el
usuario

ViAS DE ACCESO

- PEATONALES
- VEHICULARES
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PLANTA BAJA

home for dependent elderly people and a nursing home in Orbec
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ANALIS IS ARQU ITECTé N ICO ADMINISTRATIVA SERVICIOS PRIVADA SOCIAL

DIAGRAMA PROGRAMATICO

ground floor

recepcién 001

habitacion de actividades 202
drea de trabajo 0.03

unidad de alimentacién 004

espacio de relajomiento 0.05
enfermeria  0.06

administracion .07
cocina 0.08
farmacia 0.09
lavanderia  0.10

b ’ .
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sk salas técnicas 013
I \ Jorein 114

Lo residencia estd conformada por un hogar de ancianos dependientes, un asilo de ancianos, una guarderia, oficinas administrativas y un departamento
de tratamiento. El disefio del instituto financiado con fondos publicos adopta materiales y formas simples, al tiempo que brinda espacios de calidad para
los diferentes programas dentro del complejo y asi crear una comunidad cooperativa y unida en el hogar de ancianos.



ANALIS IS ARQU ITECTé N ICO ADMINISTRATIVA SERVICIOS PRIVADA SOCIAL

DIAGRAMA PROGRAMATICO
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El edificio ha sido disefiado para mejorar las dreas de estar y caminar porque su fuerza radica en su relacidn con el paisaje. La distribucién de los espacios
estd compuesta por el drea de servicios y administrativos en el nivel de sétano, los dos siguientes niveles conforman las 115 habitaciones individuales para
una mayor privacidad del residente y drea compartidas para realizar actividades como talleres, fisioterapias, ocio al aire libre, un drea exclusiva para tratar
a pacientes con alzheimer y una terraza en el tercer nivel para descanso.

Se distribuye en términos especificos: Hogar de 85 camas para personas mayores dependientes / Hogar de ancianos de 30 camas / Centro de dia con
actividades y tratamientos especialmente adaptados / Cocina de catering / Administrativo oficinas / Departamento de tratamiento



ANALISIS ARQUITECTONICO

DIAGRAMA VOLUMETRICO
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1. programme requirements

5. units staggered to clear views from the interior street

2. central plan: ideal organisation on a flat site

6. the interior street widens at certain points to provide open
communal areas with ground-floor exits out to the site

3. linear arrangement along an interior street: on a sloping site,
all rooms have distant views

7. the shapes of the different units have been adapted to meet
the constraints of both the programme and the site

4. three living units moved to the 2nd floor to shorten the interior

street

8. the building blends into the landscape

Cada una de los unidades de vivienda encaja
en una seccidn del edificio dispuesto
linealmente como diagonal, y todas estdn
conectadas a una calle orientada al sur,
respaldada por la colino, ademds en el drea
central se confiere dos patios para un uso
compartido a los residentes y actdan como
elemento organizativo para las otras zonas de
uso..

Una calle interior conecta los tramos y se
coloca en determinados puntos para formar
puntos de encuentro y zonas comunes. La
forma del edificio entrelozado y variado
proporciona patios, balcones vy terrozas
orientados al sur, lo que permite las actividades
al aire libre en diferentes condiciones
climéticaos.

La discontinuidad de los espacios da vistas a
través del edificio de un lado a otro, con la luz
puntuando las rutas de trdéfico y logrando la
madxima variedad. Ademds, los bajos de los
voladizos y laos paredes blancas de la base
producen una sensacién de ligereza
contrastando con lo materialidad maciza
exterior. El color rojo desestructura el espacioy
agrega dindmica. Se evitd utilizar los colores
convencionales del entorno hospitalario para
asi crear una atmdsfera mas familiar.



ANALISIS ARQUITECTONICO

DIAGRAMA DE CONTEXTO

El paisaje une el edificio a un aparcamiento con caminos y jardineras abundantes en vegetacidon en arreglos angulares. También se planta un anillo de
arboles a lo largo de la periferia, lo que proporciona una sensacién de recinto y seguridad a los usuarios, por lo que se familiarizan con la vegetacién y zona
rural que los rodea. De esta forma, se valora el impacto visual impuesto por la residencia en el ambiente rural de Orbec sin tomar mayor protagonismo
porque se armoniza con el entorno, preparando el hogar para una experiencia de rehabilitacién poco convencional para los ancianos.



FOTOGRAFIAS

VISTAS EXTERIORES (dreq, vista pdjaro, peatonal, elevaciones, vista planta, exteriores)




FOTOGRAFIAS

VISTAS EXTERIORES (dreq, vista pdjaro, peatonal, elevaciones, vista planta, exteriores)




’
FOTOG RAF IAS Las fachadas del edificio estdn pintadas de verde en el exterior armonizando paisajisticamente con la
pradera, que se caomufla en verano y en invierno tiene un gran impacto visual.

RELACION CON EL CONTEXTO




FOTOGRAFIAS

APRECIACION VOLUMETRICA




’
FOTOG RAF IAS Los espacios internos estdn pintados con distintos colores vibrantes como el rojo. Las paredes diagonales claras y blanco
marcan diferentes dreas y servicios, mientras que también resaltan esquinas y muebles especiales. Los disefiadores también

VISTAS INTERIORES han adoptado madera y metal para terminar las superficies interiores a lo largo de las escaleras.




FOTOGRAFIAS

MATERIALIDAD Y DETALLES

HORMIGON

Se utilizé para el sistema constructivo de
albadileria, el concreto u hormigdn, que es un
material compuesto empleado en construccion,
formado esencialmente por un oglomerante al
que se afiade dridos, agua. Materia maciza.

ACABADO DE MADERA

Para el acabado de las escaleras se usé la madera
tradicional, la cual es un material tenaz, ductil vy
maleable y su color puede ser mds oscuro o claro por
los sales, colorantes y resinas. Por tanto, se utilizd en
espacios oscuros de la residencia para contrastarlo.



COMPLEJO RESIDENCIALY SANITARIO ELTHETO

RESIDENCIAL PARA ADULTOS MAYORES

RUSSEN, HOLANDA




COMPLEJO RESIDENCIALY SANITARIO ELTHETO
RESIDENCIAL PARA ADULTOS MAYORES

En lo pequefa ciudad de Rijssen, 2by4-architects disefié el nuevo complejo de
viviendas y atencién médica 'Eltheto’ para personas mayores, donde ellos
podrdn contar de diversos servicios y comodidad.

Q Ubicacién: Russen, Holanda

% Arquitectos: 2by4-architects

I::[ Zona: 20000 m?

N

Afo: 2015

& Contratista : Hegeman Nijverdal

Gerente de proyecto : Kleissen y socios




El objetivo de Eltheto es mantener a los ancianos parte
de la vida moderna y la sociedad proporcionando la
atencién médica adecuada y una vivienda que se
adapte a sus necesidades. Si sus necesidades cambian,
pueden recibir atencion médica en su hogar o mudarse a
uno de los otros edificios de Eltheto que estdn disefiados
para brindar atencién médica mds especializada. De
esta manera pueden quedarse en casa mds tiempo vy
cuando finalmente necesitan mudarse, se quedardn
dentro del mismo vecindario.




UBICACION

EMPLAZAMIENTO Y UBICACION

Construida en el 2015, esta residencia
encuentra en Holonda de forma
permanente, en la ciudad de Rijssen,
rodeado de dreas verdes y zonas de
viviendas que comparte lugar esta
residencial. Se basa en dos programas: la
planta baja y 4 pisos suoeriores.

Direccion: Karel Doormanstraat 36, 7461 ER Rijssen, Paises Bajos

AVENIDAS PRINCIPALES - VIVIENDAS

- AREA VERDE ESPACIOS PUBLICOS



ACCESOS

ACCESOS PEATONALES Y VEHICULARES

ACCESOS

De oacuerdo a los accesos peatonales
principales, se puede acceder al centro
directamente desde el espacio publico para
fortalecer adn mds la relacidon entre los
espacios interiores y exteriores, asi como el
cardcter publico general de este moderno
complejo sanitario.

Ademds, los accesos vehiculares permiten
transitar y rodear toda el drea por fuera de
la vivienda para asi llegar al destino lo mds
eficiente porque se traslodan los adultos
mayores, por lo que debe haber flexibilidad
en el desplazamiento.

ViAS DE ACCESO

- PEATONALES

VEHICULARES




PLANTA PRIMER NIVEL -

PLANTAS
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ANALIS IS ARQU ITECTé N ICO ADMINISTRATIVA SERVICIOS PRIVADA

SOCIAL
DIAGRAMA PROGRAMATICO - ZONA PRIVADA
- m M
U zf;ir:g;njgéz 5022{10 personas - con (B} D) Los 4 bloques de viviendas del complejo Eltheto ofrecen un alojamiento para personas mayores
v independientes, solteras y parejas, personas mayores con Alzheimer, personas mayores con
2] apartomento  para  personas  con D) discapacidad somadtica y personas mayores con discapacidad mental. Estos 4 bloques de
discapacidad mental viviendas se situan alrededor de varios espacios publicos. Los espacios publicos interactlan
0 B A B entre los bloques de viviendas, el centro de salud ubicado en el centro que posee varios
\®/ apartamento con occeso de atencion o actividades y servicios y el barrio. El espacio publico es propiedad del cliente, una corporacién
4) opartamento con acceso de atencién A C de vivienda y una organizacién de salud, que quieren que las personas mayores utilicen el

espacio publico de acuerdo con sus propias ideas.



ANALISIS ARQUITECTONICO

DIAGRAMA DE CONTEXTO
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apariments for Somatics ® @

small group-living Psychogerialrics

small group-living of mentally disabled @
elderly residents

apariments wilh access lo care

apariments with access {o care

El programa de vivienda funciona como un
programa de vivienda particular y privado que
uno encontraria en un suburbio. Son bloques
de viviendas sociales y abiertos donde el foco
principal es lao calidad de vida y la
permanencia en el contexto social donde el
adulto mayor sea incluido en la comunidad.

Para los habitantes menos independientes, el
progroma de vivienda se aqjusta a sus
necesidades, pero aln asi se mantiene el
enfoque en la calidad de vida. Ademds, que
posee un drea central que se puede considerar
el corazdn de la residencia, el centro de salud,
donde los adultos mayores pueden realizar
diversas actividades y pedir servicios ya sea de
su necesidad. Los espacios publicos actdan
como nodo entre los bloques de viviendo, el
centro de salud y el barrio.

El centro de salud brinda servicios de atencidn
médica no solo para las personas que viven en
Eltheto, sino también para el vecindario.
Ademds de la atencidn médica, el centro
incorpora muchos servicios publicos, como un
restaurante, una biblioteca, una tienda de
comestibles diarios, un centro de meditacion,
guarderia, peluqueria y numerosas dreas de
actividades y oficinas.



ANALISIS ARQUITECTONICO

DIAGRAMA VOLUMETRICO - AXONOMETRIA

La arquitectura de los diferentes bloques de viviendas refleja si son para personas mayores mds independientes, personas mayores con orientacién
social o personas mayores que necesitan atencidon médica. Aunque esto se traduce en diferentes volimenes, todos los bloques son claromente parte de
la misma familia que junto con el espacio publico forman un lugar social integrado para vivir para la préxima generaciéon de ancianos. En el drea central
se encuentra el drea de salud, los apartamentos con direccién norte son para los adultos independientes, mientras que los apartomentos restantes son
para quienes poseen una discapacidad. De acuerdo al nivel de su salud se requiere de una distribucién de espacios mads prdactica para los residentes
que poseen alguna discapacidad, donde posea la eficiencia para que viva mas seguro, por tanto, son volumenes mas rigidos, donde los espacios son
mas reducidos. Para los otros, posee mas proporcionalidad por el uso de espacio que requieren. La residencia se encuentra en constante cambio por la
necesidad del usuario.



FOTOGRAFIAS

VISTAS EXTERIORES (dreaq, vista pdjaro, peatonal, elevaciones, vista planto, exteriores)




FOTOGRAFIAS

VISTAS EXTERIORES (dreq, vista pdjaro, peatonal, elevaciones, vista planta, exteriores)




FOTOGRAFIAS

VISTAS EXTERIORES (dreq, vista pdjaro, peatonal, elevaciones, vista planta, exteriores)
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FOTOGRAFIAS

RELACION CON EL CONTEXTO

La residencia es un drea que alberga gran
capacidad de viviendas, el entorno permite tener
comunicacion con diferentes personas, ademas,
este lugar estd adyacente a lugares publicos y
viviendas fuera de, lo que permite entrar en
conexién con la comunidad y la naturaleza de la
vegetaciéon. Por ello se estimula o las personas
mayores a organizarse y utilizar el lugar publico
para progromas como jardineria comunitaria,
eventos al aire libre y reuniones, jugar juegos
como la petanca o simplemente sentarse bajo
uno de los drboles y disfrutar de las cosas que
suceden o su alrededor. El espacio publico
adquiere su cardcter verde por sus NUMerosos
drboles y plantas, todos cuidadosamente
seleccionados por criterios de color, cantidad de
sombra, periodo de floracién y tipos de frutos.
Todo esto contribuye ol lomaodo entorno
curativo natural.

CccCcC



FOTOG RAFiAS Los residencias estdn ubicadas en los cuatro pisos superiores. A las casas se accede aqui por un
1 ; pasillo interno que recibe naturalmente la luz de arriba por las calles de luz existentes. Las calles de
APRECIACION VOLUMETRICA luz contintian hasta la planta bajo, dando ambiente al restaurante profundo y la sala del silencio.




FOTOGRAFIAS

VISTAS INTERIORES




FOTOGRAFIAS

MATERIALIDAD Y DETALLES

20150702_0037}




DETALLES CONSTRUCTIVOS

FOTOGRAFIAS
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DISENO

El enfoque del disefio proviene de una
investigacion de estilo de vida que analiza las
diferentes necesidades y caracteristicas de
las personas mayores, se estudia a
profundidad el usuario.

Parte de la investigacién indica que si las
personas mayores tienen que alejarse de su
estilo de vida para recibir atencién médica, su
esperanza de vida disminuird. Se vuelven
menos moviles, mds dependientes vy
eventualmente aislados socialmente. La
soledad se ha convertido en un problema
importante entre las personas mayores,
especialmente si uno de los socios ha
fallecido. Por eso, es que el objetivo de esta
residencia es que se genere un vinculo social
con la urbanizacién y vecinos donde los
ancianos puedan disfrutar de un ambiente
familiar y cdlido, cerca de otras personas y
poseer una mejor calidad de vida.
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HOGAR DEL ABUELO DE TOCANCIPA

Arquitecto: Rizoma Proyectos

Horacio Gémez Murcia
Carlos Alberto Bravo

Ubicacién: Tocancipd, Colombia

Ano de construcciéon: 2018

Area construida: 1700 m?



https://www.archdaily.pe/pe/office/rizoma-proyectos?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.archdaily.pe/search/pe/projects/min_area/1360/max_area/2040?ad_name=project-specs&ad_medium=single

PLANTA
DIAGRAMACION VOLUMETRICA

La residencia esta ubicada en un area que cuenta con mucha naturaleza y vegetacion para que los residentes puedan permanecer en constante
tranquilidad y relajacion, y se sientan comodos para que se familiaricen con el entorno. Es por eso que esta alejada de la zona residencial.




ANALISIS ARQUITECTONICO

PROGRAMA ARQUITECTONICO =




Uno de los objetivos de este proyecto era resaltar la historia, la geografia y el espiritu del lugar.
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Con la idea del laberinto rizomatico, el conjunto se proyecta como un sistema de patios para “dar sentido al tiempo al expandir el
espacio”

CORTE A-A

CORTE B-8'

L 1
0 5 10



ANALISIS ARQUITECTONICO
AXONOMETRIA

El edificio se adhiere al terreno como un sistema de patios, con el objetivo de disminuir el efecto de la rutina a traves de la vivencia multiple del entorno,
en la idea de expandir el espacio para contraer el tiempo. Las actividades agricolas y ludicas se realizan simultaneamente en el interior y el exterior.
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ORIENTACION DEL PROYECTO

Segun el analisis bioclimatico, el edificio esta ubicado de tal forma en la que logra captar el calor del sol, protegerse de los vientos frios
y capturar la vista de las Rocas de Sevilla.




{AS DE ACCESO -

PEATONALES
VEHICULARES

La residencia “Hogar del abuelo” cuenta con facil acceso vehicular y peatonal, ya que solo tiene un nivel.
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https://www.archdaily.pe/pe/tag/tocancipa

Esta formacion, compuesta por abrigos rocosos, tiene registros de asentamientos humanos ocasionales de hace 12000 afios y estan en la memoria de
los ancianos del lugar quienes en su juventud las visitaban y escalaban.




La materialidad se resuelve con estructura en concreto y envolventes en mamposteria de ladrillo dispuesto en machones
seriados en fachada, con la lectura vertical de los estratos rocosos erosionados por milenios y diferenciados
compositivamente en los patios.



Los patios alargados
enmarcan en  sus
extremos el paisaje
de los Rocas de
Sevillo, déndole
preponderancia a
esta visual, tombién
oprecioble en los
recorridos que
conectan los
volumenes.

ZONA DE ESTACIONAMIENTO

3 "



HOGAR DE ANCIANOS ALHUE

Arquitecto: Taller DIEZ O5
Ubicacién: CORDOBA, MEXICO

Ano de construcciéon: 2016

Area construida: 780 m?



https://www.archdaily.pe/pe/office/taller-diez-05?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.archdaily.pe/pe/search/projects/country/mexico
https://www.archdaily.pe/search/pe/projects/min_area/624/max_area/936?ad_name=project-specs&ad_medium=single

La casa del abuelo estd ubicada en la zona noreste de la ciudad de Cérdobao, en el estado de Veracruz.

Lic. Rafael MurillojVidal

j‘grim'a'lria general g}
ignaciolzaragoza


https://www.archdaily.pe/pe/tag/cordoba

ViAS DE ACCESO

B ~=~onaces
B VEHCUARES

A

Partiendo de la premisa de la convivencia con el entorno, el
esquema arquitecténico se adapta a la disposicidon de la
vegetacién existente, protagonista esencial del proyecto
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NIMETRIA
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VOLUMETRIA
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Comedor

Sala de estar

Servicios Higiénicos
Cocina

Terraza

Recepcidn

Zona de Esparcimiento

Biblioteca



PLANIMETRIA

ELEVACIONES
Su esquema arquitectdnico se adapta a la disposicidon de la vegetacidn existente, teniendo como resultado una interaccién

con el territorio y la sociedad.

FACHADA FRONTAL FACHADA LATERAL



SECCION A SECCION B



Area de usos multiples “abrazada” por dos
drboles existentes, minimizando el impacto en
lo zona y generando vistas directas a su
ambiente natural.




El edificio se desarrolla en una sola planta, para
lograr una accesibilidad universal; por esta razén se
buscéd su emplazomiento en una de las zonas de
menor inclinacién del terreno
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El proyecto parte de la idea de generar un refugio,
un lugar donde poder realizar actividades en
comunidad con los adultos mayores, en un
ambiente natural
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AREA DE CONTEXTO

Situado en una colina a lo largo de la costa de Nobi, tiene vistas a la peninsula de Boso y la peninsula de Miura
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PEATONAL

Facil acceso peatonal y vehicular. Dispone de estacionamientos para el personal, visitas y consultas. 3 entradas

dependiendo del servicio requerido
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

-Oficinas -Residencia normal para ancianos
-Clinica -Barios

-Servicio de atencién -Bafios especiales

-Centro de atencion a domicilio -Instalaciones para servicios especiales
-Centro de apoyo integral comunitario -Zona comun al aire libre

-Residencia especial para ancianos -Zona para visitas

-Cocina
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1er piso

Clinica adjunta, servicio de
atencion, zona de apoyo de
atencion domiciliaria, centro de
apoyo integral comunitario
Espacio comun con jardin
Zona para visitas, Cocina,
Oficinas, Banos

1ro - 2do - 3er piso
Residencia especial para
ancianos de primera
necesidad, bafos, oficinas
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4to - 5to piso

Vivienda para ancianos
(instalacion especifica que
utiliza servicios externos)
Terrazas, banos




DETALLES

Este hogar para
ancianos recibir
hasta +600 personas
por dia incluyendo a
los residentes,
personal clinico,
oficinistas y visitas.

El hogar dispone de
3 elevadores,
escaleras y espacios
antisismicos en cada
nivel.




Construccion de
hormigon armado, 4
plantas sobre
rasante (volados)

Ventanas de las
habitaciones con
vista al mar.

Entrada amplia para
facilitar el transporte
de pacientes y
permitir movilizacion
para visitantes y/o
trabajadores

DETALLES




SISTEMA CONSTRUCTIVO

Separar espacios  por
necesidad de atencion.
Ancianos con problemas
cardiacos, alzheimer,
ciegos en planta 1 y 2.
Ancianos sin  ninguna
condicion pisos 3,4y 5.




SISTEMA CONSTRUCTIVO " Compuesto por3 bogus
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Ciudad del viento Miyabira





https://www.archdaily.com/office/met-architects?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.archdaily.com/office/susumu-uno-can?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.archdaily.com/office/susumu-uno-can?ad_name=project-specs&ad_medium=single

AREA DE CONTEXTO

ALREDEDORES

Esta construcciéon se
sitba al lado del rio
Nariwa y cerca de la
linea Geibi (tren)

Hay muchas dreas
para caminar,
callejones y jardines
abiertos al “publico
dentro de este sitio.

Este centro mezcla los
alrededores de
montafas, drboles vy
rio con una
construccion
moderna.



AR 1 A\ § "<,‘-/."||’ f ‘
LEYENDA

: .AC\CESOS ® ACCESO

ENTRADAS Y ESTACIONAMIENTOS =~ . o G e camgl VEHICULAR

M= Vo g A - % Il ® Acceso
iR R , : » ’ | PEATONAL

Fp ‘
A v h 4
1 58 ( =X 2

Cuenta con dos entradas a cada lado del complejo de edificios. Cuenta con estacionamientos.



PLANIMETRIA

PLANTA PLOT-PLAN

Specid elderly nursing3d
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PLANIMETRIA b
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Se combinan tres co-unidades para -

" . " " = - — / ey -
formar una "unidad” en la que pueden iz P = =1 0
vivir 10 personas. Cada co-unidad estd - o
compuesta por una pequena sala de
estar y tres o cuatro habitaciones que
la rodean.
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PLANIMETRIA

ELEVACIONES

Este es sin duda el volumen
que mas destaca de todo el
centro.

Aqui se encuentra el
personal administrativo,
cuenta con un comedor y
cocina.



ANALISIS ARQUITECTONICO

PROGRAMA ARQUITECTONICO

e Zonas de cuidado (2)

e Enfermeria especial (5)
e Administracién (2)

e Unidades (10)

e Cocina (2)




PLANIMETRIA

CORTES Y DETALLE CONSTRUCTIVO

Suvcursl plywood 12
Reek wool H100

Garvsnized Stesiseat

ng felts
Hard coment. wood chip hﬂinl t18
Rafler 90290
Rock woo! t100
Swuctural plywood 24

Garvanised Stoakcea

___ Garvanived Stesdsest

falta 340
Awlld. roufing 821 234
MM;M
wood L24

Stuciursl plywood
Reek wocl 1100

Calcivm eil oate boord L12
Gelling joist 30x409303

Court yard

5/100
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Asphal. reofig felts 940 23
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Rock woo! t100
Structural plywood 24

e NE—

J Stasb:ent

Beam: Luminsted Scots Pine

| Vinyg Cloth

Flagier Bosrd L15

Small living room

> I.b»lmtz

JnMSMSBCS‘
Rock wool t35

S8 tHOriented
Bourd L1

Asphak. felts 940 23k
A P
Flmmc stripel 1x37

Rafter 45243

Rigid urathane foam td0
Structural plywoed t12

Furring strips! 1x57
isture-permenble water-preof sheey
Plaster Boord U125
Stuoturyl plywood U112
Rack wool £180




DISENO

Se disefia una sala entre los espacio de la sala comun y los dormitorios, el enfoque del arquitecto fue crear mds privacidad
en los dormitorios y abrir mds el espacio sociable.




DETALLES

Los edificios para cuidados
especiales de ancianos y
estancias breves ocupan el
drea mds grande.

Cada dormitorio mide 9 m?®




SISTEMA CONSTRUCTIVO
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5 edificios dedicados para la
enfermeria especializada en
ancianos y estadias breves, 2
para el cuidado y 1 para
administracién (se encuentra
en el centro)



FOTOGRAFIAS

VISTAS EXTERIORES (dreaq, vista pdjaro, peatonal, elevaciones, vista planta,
exteriores)
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HOGAR DE ANCIANOS EN PERAFITA

Arquitecto: Grupo Iperforma
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Ubicacién: Perafita, Portugal
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Ano de construccion: 2016

Area construida: 3515 m?



https://www.archdaily.pe/pe/search/projects/country/portugal

Este proyecto se refiere a un Hogar de Ancianos con cerca de 60 residentes en Perafita (Oporto, Portugal).
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https://www.archdaily.pe/pe/tag/perafita

Este hogar tiene un drea de 840 m?, alcanzando una superficie construida de 3.515 m? entre planta baja, primera planta.
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Constituido por dos edificios conectados a nivel de piso superior a través de un cuerpo de metal y cristal, el proyecto fue disefiado con el fin
de proporcionar una correcta distribucién entre los diferentes pisos, estableciendo un circuito de independencia entre los empleados con
multiples servicios, y entre los usuarios, visitantes y personal administrativo.
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En el edificio principal se concentran espacios sociales como la recepcién, sala de estar y actividades, comedor y cocinq,
consultorio médico y personal de enfermeria, salas de reuniones y oficinas administrativas, vestidor y vestuario para los
empleados, lavanderia y peluqueria. Las 40 habitaciones (individuales o dobles) son distribuidas por todo el piso de ambos
edificios.
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Recepcion

Sala de estar y actividades
Comedor

Cocina
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Consultorio Médico
Sala de reuniones

Oficinas Administrativas
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FOTOGRAFIAS

VISTAS EXTERIORES (dreaq, vista pdjaro, peatonal, elevaciones, cortes, vista planto, exteriores)

ACABO NN EINOON




FOTOGRAFIAS

VISTAS EXTERIORES (dreaq, vista pdjaro, peatonal, elevaciones, cortes, vista planta, exteriores)







El proyecto tiene una relacion yuxtapuesta con el entorno, ya que por un lado tiene vista a la zona urbana y por el otro tiene una vista libre hacia un caompo
natural.
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El proyecto cuenta con una zona que une dos ambientes y permite que el usuario tenga una visual completa del exterior a través de grandes ventanales de
cristal.




Para los espacios de mayor permanencia se prefirié la preponderancia de la ortogonalidad y colores neutros. Para los espacios de paso se crearon
entornos dindmicos de colores ritmicos, con obras de arte cinéticas en los suelos, techos e iluminacion




Residencia para personas con alzheimer






AREA DE CONTEXTO

ALREDEDORES

Couéron se ubica
cerca de Nantes.

La  residencia  del
"foyer la Grange’,
completamente
reconstruida a
principios de la
década de 2000,
ofrece una vista sobre
la ciudad, los pinos
cercanos y, desde los
pisos superiores
Loira.


https://www.archdaily.com/tag/coueron
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ANALISIS ARQUITECTONICO

BOULEVARD FRANCOIS  BLANCHO
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PROGRAMA ARQUITECTONICO )
1. Estacionamiento para personal
2. Almacén
3. Garaje
4. Zona técnica
5. Zona de basura % entRee
6. Burbuja sanitaria SERycE
7. Sala de calderas
8. Sala de lavado 5
9. Almacén de muebles
10. Zona entretenimiento
1. Zona de archivos ‘\
12. Zona de reservas 1\ &
13. Taller \
14. Alojamiento 1B\
15. Atencion local A
16. Barberia
7. Comedor
18. Oficina
19. Sala de actividades
20. Sala de balneoterapia
21. Sala de fisioterapia
22. Sala de familia
23. Bafos
24. Terraza

25. Jardin seguro
26. Vestidores

27. Sala de gerente personal
28. Sala de gerente familiar
29. Sala de gerente de residentes

30. Lavanderia
3. Despacho

32. Areas verdes
33. Cocina

34. Direccién

35. Vestibulo

36. Sala polivalente
37. Farmacia

38. Sala de reuniones
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BOULEVARD FRANCOIS BLANCHO

PLANIMETRIA

PLANTA PLOT-PLAN
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PLANIMETRIA
PLANOS PRIMER PISO



ELEVACIONES
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ELEVACIONES
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DISENO

El programa se organiza en torno a un nicleo que permite el recorrido circular practicado por personas que
padecen el sindrome de Alzheimer.



DETALLES

MATERIALIDAD

Estructuras de madera,
hormigdn encerado, las
protecciones de PVC
ofrecen un conjunto de
patronesy colores que
constituyen varios puntos
de referencia y guia para
los habitantes.

Falsos techos de hormigoén
contribuyen al lenguaje
utilizado en el proyecto y
también al confort térmico del
edificio por la inercia que
otorga al edificio formado por
muros de hormigon y
cerramientos de madera para
paredes y cubiertas.




SISTEMA CONSTRUCTIVO

El acabado de la cadena de espacios: edificio existente / jardin / extension / terraza, este Ultimo constituye un
mirador aprovechando la alta ubicacién del sitio para ofrecer una vista panordmica. Un sistema constructivo
que gira entorno a la iluminacion de los espacios.
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FOTOGRAFIAS

VISTAS INTERIORES
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