
S H A K E S

E x t r a  P r o t e i n  ( 7 . 5 g )

P o s t  W o r k o u t  P r o t e i n  ( 1 2 g )

F i b e r

P r o b i o t i c

2 . 75

2 . 25

1 . 25

1 . 25

ADD ONS

24G PROTEIN  -  2 1  V ITAMINS & MINERALS
MEAL REPLACEMENT

B r e a k f a s t
B a n a n a  B r e a d

B l u e b e r r y  M u f f i n

C i n n a m o n  R o l l

C i n n a m o n  T o a s t  C r u n c h

F r u i t y  P e b b l e s

F r u i t y
B a h a m a  B r e e z e

B e r r y  B a n a n a

P e a c h  M a n g o

S t r a w b e r r y

S t r a w b e r r y  S u n r i s e

D e s s e r t s
A p p l e  P i e

B a n a n a  S p l i t

C h e r r y  C h e e s e c a k e

S t r a w b e r r y  C h e e s e c a k e

K e y  L i m e  P i e

L e m o n  P o u n d  C a k e

L e m o n  B l u e b e r r y  T a r t

S ' m o r e s

W h i t e  C h o c o l a t e  R a s p b e r r y  T r u f f l e

C a n d y
R e e s e ' s  P e a n u t  B u t t e r * *

N u t t e r  B u t t e r * *

S n i c k e r s * *

T h i n  M i n t

W h i t e  C h o c o l a t e  R e e s e ' s * *

C o f f e e
C a r a m e l  L a t t e

C h a i  T e a  L a t t e

M o c h a  L a t t e

C a r a m e l
B u t t e r  P e c a n * *

C o o k i e  D o u g h

F r i e d  I c e  C r e a m

S a l t e d  C a r a m e l  P r e t z e l

C h o c o l a t e
B r o w n i e  B a t t e r

C h o c o l a t e  S u p r e m e

C h u n k y  M o n k e y * *

G e r m a n  C h o c o l a t e

O r e o  C h e e s e c a k e

N u t e l l a * *

T u r t l e  C h e e s e c a k e * *

A d d  a  F a t  R e d u c t i o n  

W h i p  t o  a n y  S h a k e

C a r a m e l

H a z e l n u t

R a s p b e r r y

S a l t e d  C a r a m e l

S t r a w b e r r y

W h i t e  C h o c o l a t e

H u n g e r  C o n t r o l  +  H e l p s  D e c r e a s e  B o d y  F a t

K i d s  M e n u

B u b b l e g u m

C o o k i e  M o n s t e r

o r  C h o o s e  a n y  f l a v o r  s h a k e

f r o m  m e n u

S h a k e s R e f r e s h e r s
B l u e  R a s p b e r r y

G r a p e  J o l l y  R a n c h e r

G r e e n  A p p l e  J o l l y  R a n c h e r

S h i r l e y  T e m p l e

S k i t t l e s

S t r a w b e r r y  L e m o n a d e

* * C o n t a i n s  N u t s

+$5 .49



E N E R G Y  B O M B S

E x t r a  E n e r g y  S h o t

C o l l a g e n

I m m u n i t y  S h o t

V i t a m i n  C  B o o s t

P r o b i o t i c

P r o t e i n  J u i c e  ( 7 . 5 g )

2 . 75

2 . 25

1 . 95

1 . 95

1 . 25

1 . 95

ADD ONS

ENERGY TEA PACKED WITH B  &  C VITAMINS,
ANTIOXIDANTS & FOCUS

C a p t a i n  A m e r i c a

T e a  R e x

W a t e r m e l o n  J o l l y  R a n c h e r

H a w a i i a n  P u n c h

B l u e  R a z z

D a r k  K n i g h t

B e a u t y  a n d  T h e  B e a s t

C h e r r y  B o m b

B l u e  C r u s h

P o m e g r a n a t e  A ç a í  

P a s s i o n  F r u i t  C o o l e r

S k i t t l e s

G r e e n  A p p l e  J o l l y  R a n c h e r

C r a n b e r r y  A l o e ,  P o m e g r a n a t e  L i f t o f f ,  B l u e  B l a s t ,  T e a .   

M a n d a r i n  A l o e ,  L e m o n  L i m e  L i f t o f f ,  L i m e ,  T e a .   

C r a n b e r r y  A l o e ,  P o m e g r a n a t e  L i f t o f f ,  S t r a w b e r r y  W a t e r m e l o n ,  T e a .   

M a n d a r i n  A l o e ,  O r a n g e  L i f t o f f ,  C h e r r y  &  P i n e a p p l e ,  T e a .   

C r a n b e r r y  A l o e ,  P o m e g r a n a t e  L i f t o f f ,  B l u e  R a s p b e r r y ,  T e a .   

C r a n b e r r y  A l o e ,  P o m e g r a n a t e  L i f t o f f ,  G r a p e ,  T e a .   

M a n g o  A l o e ,  P o m e g r a n a t e  L i f t o f f ,  C o l l a g e n  B o o s t e r ,  T e a .   

C r a n b e r r y  A l o e ,  P o m e g r a n a t e  L i f t o f f ,  C h e r r y ,  T e a .   

C r a n b e r r y  A l o e ,  L e m o n  L i m e  L i f t o f f ,  C u c u m b e r  L i m e  &  B l u e  B l a s t ,  T e a .   

C r a n b e r r y  A l o e ,  P o m e g r a n a t e  L i f t o f f ,  A ç a i  B e r r y ,  T e a .   

C r a n b e r r y  A l o e ,  P o m e g r a n a t e  L i f t o f f ,  S k i t t l e s  M i x ,  T e a .   

M a n g o  A l o e ,  O r a n g e  L i f t o f f ,  P a s s i o n  F r u i t ,  T e a .   

C r a n b e r r y  A l o e ,  L e m o n  L i m e  L i f t o f f ,  G r e e n  A p p l e ,  T e a .   

SMALL  OR LARGE

$9 .99PROTEINIS LARGE

PACKED WITH  7 .5G OF PROTE IN ,  B  &  C V ITAMINS ,
COLLAGEN BOOSTER ,  ANT IOXIDANTS & FOCUS.  ALOE

CONCENTRATE FOR HEALTHY D IGEST ION

P e a c h  M a n g o  P r o t e i n  D r i n k ,  M a n d a r i n  A l o e ,  O r a n g e

L i f t o f f ,  P i n e a p p l e  D r i n k  M i x ,  T e a .

P e a c h  P a r a d i s e

P i n k  S t a r b u r s t

W i l d  B e r r y  P r o t e i n  D r i n k ,  C r a n b e r r y  A l o e ,  P o m e g r a n a t e  L i f t o f f ,  

 C o l l a g e n  B o o s t e r ,  S t r a w b e r r y  W a t e r m e l o n  D r i n k  M i x ,  T e a .



C O F F E E

+$5 .49

15 -30G PROTEIN     2 -4G SUGAR   100-200 CALORIES

M o c h a

H o u s e  B l e n d

C a r a m e l

F r e n c h  V a n i l l a

D i r t y  C h a i

S a l t e d  C a r a m e l

H a z e l n u t

W h i t e  C h o c o l a t e  M o c h a

HOT OR ICED

MAKE I T  LOADED WITH  OUR
FAT  REDUCT ION CREAMER

HELPS DECREASE BODY FAT
CONTROLS HUNGER

C a r a m e l

H a z e l n u t

F r e n c h  V a n i l l a

R a s p b e r r y

S a l t e d  C a r a m e l

W h i t e  C h o c o l a t e


