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HABANA  $85
Betabel, jícama, zanahoria,
limón y un toque de tajin (rallada)

ATENAS  $95
Papaya, melón, sandía y piña
con granola, miel y yogurt natural

MORELIANO  $85
Jícama, mango*, pepino, piña, jugo de naranja,
limón y un toque de tajin. (fruta en cuadritos)  

LONDRES  $205
Lechuga italiana, lechuga sangría, fresa, uva, nuez, 
ajonjolí caramelizado, queso de cabra, aderezo de 
miel.
A ELEGIR: (arrachera o pollo) 100 grs.

HUACACHINA   $205
Lechuga italiana, lechuga sangría, pimiento verde y 
rojo, granos de elote, zanahoria, betabel, cuadritos 
de queso panela, germen de alfalfa, vinagreta. 
A ELEGIR: (arrachera, o pollo) 100 grs.

ESLOVENIA   $205
Lechuga italiana, lechuga sangría, arándanos, 
almendra fileteada, amaranto, pera, queso de 
cabra, vinagreta balsámica.
A ELEGIR: (arrachera, o pollo) 100 grs.

KILITOS BYE 
Naranja o toronja, apio, espinaca, linaza, piña, 
perejil y nopal.

CORRE POR MIS VENAS 
Fresa y toronja.

FUERZA GUERRERO   
Apio, betabel, jengibre, piña, naranja y zanahoria.

DINERO VEN A MI    
Naranja, plátano y un toque de canela.

¡PARA DE SUFRIR!       
Fresa, naranja y toronja.

ANALGÉSICO
Guayaba, jengibre, limón, naranja, piña
y un toque de miel.

ACAPULCO EN LA AZOTEA
Naranja, papaya y zanahoria.

SIN VAHÍDO
Apio, betabel, naranja y zanahoria.

OPERACIÓN PLAYA
Ciruela pasa, naranja y papaya.

OJITOS PISPIRETOS
Naranja y zanahoria.
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MENJURJES
COMBINADOS

MENJURJES
SENCILLOS

LICUADOS
COMBINADOS

LICUADOS
SENCILLOS

SMOOTHIES

FRUTA

ENSALADAS

BEBIDAS

**NOTA: Leche deslactosada, light, almendra ó coco +$10

PARA LLENAR
LA TRIPA DE LA GRANJA

PARA BOTANEAR

MENÚ EJECUTIVO

VIERNES POZOLERO
CHILAQUILES

MOLLETES    $130
Queso crema, frijoles, queso manchego y pico de gallo.

SINCRONIZADA   $120
Tortilla de harina, jamón, queso manchego con pico de gallo y guacamole.

WAFFLES   $130
Wa�es con nutella y plátano
Wa�es con frutos rojos y miel.

SÁNDWICH  $120
Pechuga de pavo, queso manchego, aguacate, jitomate, lechuga,
menjurje de la casa**, mayonesa y chiles en vinagre. 

CHAPATA PICNIC  $120
Pechuga de pavo, queso manchego, aguacate, jitomate, lechuga,
menjurje de la casa**, mayonesa y chiles en vinagre. 

CHAPATA PIO PIO  $140
Milanesa de pollo, aguacate, jitomate, queso manchego lechuga,
germen de alfalfa, menjurje de la casa**, mayonesa y chiles en vinagre.

CHAPATA GLU GLU  $145
Atún preparado con pepino, pimiento verde y rojo, granitos de elote, 
jitomate, queso panela, chiles en vinagre, un toque de mayonesa y menjurje 
de la casa**.

CHAPATA ¡ARRE!  $155
Arrachera, pimientos, cebolla caramelizada, queso manchego,
frijoles refritos, guacamole y chiles en vinagre. 

CHAPATA DEL CAMPO  $130
Cebolla caramelizada, calabaza, pimientos, champiñones, queso
panela, mayonesa y menjurje de la casa**.

 *NOTA: Las chapatas y sándwich van acompañados con ensalada (lechuga, 
zanahoria y betabel) y verdura deshidratada.
**Menjurje de la casa: Crema, queso crema, mostaza y un toque de chipotle.

CHILAQUILES AREQUIPA  $160
Con menjurje especial de la casa (salsa roja, verde o mole)
y arrachera (100 grs).

CHILAQUILES MIKONOS  $130
Con menjurje especial de la casa (salsa roja, verde o mole)
y huevo (1 pieza).
*huevo extra: $25

CHILAQUILES PULA  $150
Con menjurje especial de la casa (salsa roja, verde o mole)
y pollo (100 grs).

 *NOTA: Acompañados de frijoles refritos y pan.

HUEVOS (2 huevos)  $125
Pechuga de pavo, a la mexicana, tocino ó salchicha.

OMELETTE by Margu  (2 huevos)  $150
Pimientos, cebolla caramelizada y queso de cabra bañado con 
menjurje especial de la casa. (rojo o verde).

OMELETTE DEL CAMPO  (2 huevos)  $150
Cebolla caramelizada, calabaza, pimientos, champiñones, queso
panela bañado con menjurje especial de la casa. (rojo o verde).

 *NOTA: Acompañados con frijoles refritos y totopos.

NACHOS  $100
Con queso amarillo, pico de gallo, crema, guacamole y chiles en vinagre.

VERDURA DESHIDRATADA  $40

4 TIEMPOS (DE LUNES A JUEVES)

CREMA Ó SOPA + ARROZ Ó PASTA +  $150
PLATO FUERTE + POSTRE + AGUA DEL DÍA.

3 TIEMPOS

MINI PAMBAZO Ó MINI SOPES +  $150
POZOLE (POLLO, CARNE DE CERDO Ó VEGETARIANO) + 
POSTRE + AGUA DEL DÍA.

MENÚ PARA LLEVAR  $170
BEBIDAS PARA LLEVAR  +$15
ALIMENTOS PARA LLEVAR  +$15

Aceptamos efectivo y tarjetas de crédito y débito
Nuestros precios incluyen IVA y se expresan en moneda nacional.

Precios sujetos a cambio sin previo aviso
Nuestros platillos son preparados al momento, espera aproximada de 15 a 20 minutos.

FRUTOS ROJOS 
Avena y leche.
FRESA
Nuez y leche.

PLÁTANO CON CACAHUATE
Leche.

PLÁTANO CON CHOCOLATE
Granola y leche.

PAPAYA
Ciruela pasa y leche.

MANZANA CON NUEZ
Leche.

CHOCOLATE 
Granola y leche.

*MAMEY
Granola y leche.

*MANGO 
Nuez y leche.

GUAYABA
Granola y leche.

**NOTA:
Leche deslactosada, light, almendra ó coco +$10
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Preparados con leche**.
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Betabel
Piña

Mandarina*

Naranja
Toronja
Zanahoria

Chocolate
Fresa

Frutos rojos
Guayaba

Manzana
Mamey*
Mango*
Plátano

Fresa, Frutos Rojos, Guayaba, Mango*, Mamey, Piña               $90     

Preparados con agua o con leche**.
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CAFÉ ESPRESSO   $40

CAFÉ ESPRESSO CORTADO   $45

CAFÉ AMERICANO   $45

CAPUCCINO**  $55

LATTE**  $55

TÉ  $30

CHOCOLATE CALIENTE**  $50

AGUA (600 ml.)  $30

AGUA DEL DÍA (500 ml.)  $50

CERVEZA VICTORIA  $50

CERVEZA CORONA  $50

CLERICOT (500 ml.)   $100

REFRESCO (350 ml.)  $40

SUERO (Agua mineral, limón y sal)   $55

VASO ESCARCHADO  $15

FOLLOW US


